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Editorial / Impressum

Liebe EWF-lerinnen, liebe EWF-ler

In Sedrun 2011 hatte alles seinen An-
fang genommen. 10 Jahre war Oskar
Frigg Organisator der Wanderwoche an
Hansruedi Meier’s Seite unterwegs, die
letzten 5 Jahre gemeinsam mit Jlirg
Schell. Ob Sonne, ob Regen, stets hat
Oskar seine Wanderkameraden und
Kameradinnen gut vorbereitet Uber die

Danke Oskar fur 15 organ|5|erte Wanderwoch
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Titelbild:
EWF-Ehrenmitgliedertreffen, 16.9.25 in Rapperswil
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Wege gefiihrt. Viele Male ist er im Vor-
aus an die jeweiligen Orte gereist, hat
mit Hotels verhandelt, Wege ausprobiert,
Picknickplatze gesucht. Er hat Wander-
karten gekauft, spater gegoogelt und
studiert, ausgedruckt und alles genau
eingezeichnet. Wie viele Teilnehmer hat
Oskar wohl erfreut? Allen hat er unsere
wunderbare Natur gezeigt. Fir jeden
seiner unzahligen Wanderkilometer
mochten wir von Herzen «Danke»
sagen.

Anfang Juli war nun Oskars letzte
(organisierte) Wanderwoche zu Ende
gegangen, genau dort wo eben alles
begann — in Sedrun. Bis zum letzten
Meter haben wir Oskars Freude gesplirt,
seine Leidenschaft flir unsere wunder-
schéne Schweiz!

«Nur wo du zu Fuss warst, bist du auch
wirklich gewesen. »

Susanne Schwank
Wanderwochen-Teilnehmerin
und EWF-Kassierin

Vereinszeitschrift des EWF Herisau
dem grdssten Ostschweizer 6V-Personal-Sportklub
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4 Ausschreibung Hauptversammlung

Einladung zur 112. EWF-Hauptversammlung
am Samstag, 8. November 2025
14 Uhr im Restaurant Rossli in Flawil

Liebe EWF-Mitglieder

Wir laden euch herzlich zur 112. EWF-Hauptversammlung ein.
Dieses Jahr sind wir zu Gast im Restaurant Rdssli in Flawil. Ab dem Bahnhof
Flawil ist unser Versammlungsort zu Fuss in 5min erreichbar.
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Auch dieses Jahr treffen wir uns zum Morgenspaziergang. Bei gutem Wetter um
10.05 Uhr bei der Bushaltestelle Degersheim, Kreuzstrasse. Die leichte
Wanderung fiihrt leicht absteigend via Ebni und dann Uber Stocken nach Flawil.
Nach einer Stunde erreichen wir das Restaurant Réssli, genau richtig zum HV-Apéro
um 11 Uhr, der vom Verein offeriert wird.

Bei schlechtem Wetter fallt der Spaziergang aus. In diesem Fall treffen wir uns

um 11 Uhr direkt zum Apéro im Rossli. Bei zweifelhafter Witterung Auskunft am
Vorabend, 7. Nov. ab 18 Uhr auf www.ewf-herisau.ch



http://www.ewf-herisau.ch/

Ausschreibung Hauptversammlung 5

HV-Apéro um 11 Uhr. Wiederum gibt’s den traditionellen HV-Apéro - direkt im
Restaurant Rossli, spendiert vom EWF Herisau.

Mittagessen um 12 Uhr
Das 3-Gang-Mittagessen konnen wir euch auch dieses Jahr wieder verglinstigt
offerieren: nur CHF 20.- (statt CHF 30.-)

Mittagessen bitte anmelden bis Sonntag, 2. November per E-Mail an Claudia Oertle:
mutationen@ewf-herisau.ch oder 079 747 76 68.

Menii inkl. Salat und Dessert:

Schweins Geschnetzeltes «Flawiler Art» serviert mit Waldpilzen verfei-
nert mit Flawiler Birne, dazu hausgemachte Spatzli und Tagesgemiise
Vegi: Blumenkohl Kasetaler mit Krauterschaumsauce, dazu
hausgemachte Spatzli und Tagesgemiise

Mittagessen und Getranke werden bei allen Gasten einzeln einkassiert.

Beginn der HV um 14 Uhr.

Traktandenliste

Prasenzliste und Wahl der Stimmenzahler
Protokoll der HV von 2024 ¥

Jahresberichte des Prasidenten und der Obmanner
Jahresrechnung 2025

Budget 2026

Tourenprogramm 2026

Ehrungen

Verschiedenes und Umfrage

NOUAEWLWDN -

Anschliessend an die HV zeigen wir die schonsten EWF-Bilder -

.. . Bilder
des vergangenen Vereinsjahres, wieder zusammengestellt 2025
von Kurt Riegg.

Bis bald, wir freuen uns auf euch in Flawil! : g; :

Der EWF-Vorstand

 Protokoll der Hauptversammlung 2024

Das Protokoll der HV 2024 findet ihr unter www.ewf-herisau.ch/protokoll

Wer auch bei Kollegen keinen Zugriff dazu hat, kann das Protokoll bestellen bei:
mutationen@ewf-herisau.ch oder 079 747 76 68
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6 Ausschreibungen

20.-22. November 2025

Einladung zur Fonduetour in der
Chammhaldenhutte

Liebe EWF-lerinnen und EWF-ler

Ja, ihr habt richtig gelesen: Die diesjahrige
Fonduetour findet nicht in der Hundstein-
sondern in der Chammhaldenhiitte statt. Und
voraussichtlich werden auch die kinftigen
Fonduetouren in der Chammbhaldenhutte
durchgefluhrt werden. Die Chammhaldenhitte
ist von der Schwagalp in ca. 45 Min. zu Fuss
erreichbar. Deshalb richten wir diese Einladung
insbesondere auch an diejenigen, fir welche
der Aufstieg zur Hundsteinhitte zu weit
geworden war.

Ausserdem: Bitte beachtet unbedingt das neue
Datum:

Do-Sa, 20.-22. November 2025

Und die dritte Neuigkeit: Die Fonduetour steht ab diesem Jahr drei Tage fur alle offen!
Selbstverstandlich durft ihr aber auch spater dazukommen oder friher wieder gehen.
Wegen der Essensplanung bitten wir euch, dies bei der Anmeldung anzugeben.

Essen: Marlis Frei wird uns gastromisch betreuen. Die Hauptmahlzeiten werden alle
organisiert. Am Donnerstag und Freitag Mittag ist je eine Suppe geplant. Gerne kénnt
ihr eine Wurst bringen, um diese der Suppe beizugeben. Fondue wird es am
Freitagabend geben. Am Samstag werden wir einen Brunch machen. Zusatzliche
Esswaren, wie z.B. Weihnachtsguezli oder Zopf sind willkommen. Gerne, wenn ihr uns
diese Mitbringsel bei der Anmeldung bekanntgebt, damit wir dies beim Essenseinkauf
berilcksichtigen kénnen.

Anmeldungen: Bis 10. November an
Christian Meier, quisdschen@deep.ch, P: 081 630 14 16, G: 081 257 32 64

Wir freuen uns auf eine gelungene Fonduetour in der Chammhaldenhiitte!

Mit herzlichen Grissen, Marlis und Christian


mailto:quisdschen@deep.ch

Ausschreibungen

88. EWF Skiwoche im Obergoms
vom Sa 7. bis Sa 14. Marz 2026

Liebe EWF Skitourenfreundinnen und -freunde

Dieses Jahr zieht es uns wieder mal ins Wallis. Wir logieren im Hotel
Restaurant Walser, direkt am Fusse des Nufenenpasses. Eine grosse
Sonnenterrasse vor dem Hause |adt jeweils zum Apéro ein. Die Zimmer,
Aufenthaltsraume und Fonduestube bieten ihren eigenen Charme und
der Chef personlich wird sich kulinarisch um das Gastewohl sorgen.

Die Tourengebiete bieten eine schéne Auswahl von leichteren bis schwie-
rigeren Skitouren und traumhaften Abfahrten. Je nach Witterung kénnen
wir dank dem nahen Furka-Tunnel, auch mal Richtung Hospental oder
Andermatt ausweichen. Der Bahnhof liegt in nachster Nahe zu unserem
Hotel. Parking vor dem Hause und OV in gemitlicher Gehdistanz.

Wir logieren im ***Hotel Restaurant Walser in Ulrichen hotel-walser.ch

Im Pauschalpreis inbegriffen sind 7 Ubernachtungen mit Halbpension und
Marschtee. Die Zimmer sind rustikal mit viel Holz eingerichtet und verfu-
gen uber Dusche / WC / TV / WLAN / Haarféhn / Telefon.

Die Langlaufloipe fuhrt direkt am Hotel vorbei.
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= Fur eine allfalllge Reiseannullationsversicherung ist jede Person selbst besorgt.

‘f

Name, Vorname Jg. Adresse Mobile-Nr:
Zimmerwunsch mit Ort / Datum Unterschrift
Wem?

(Die Teilnehmerzanhl ist begrenzt!) Anmeldung per mail bis spatestens 30.11.2024 an:
Das Organisationsteam Karin Inderbitzin und Hanspeter Jager; hpjaeger@berum.ch




Tourenberichte

.-21. Mai 2025 Entlang der Jura-Gewasser-Korrektion
Organisation und Tourenleitung: Ueli Stalder

Frauenschueli am Gnipen
Tourenleitung: Judith Gmur

Goldach Quelle: Gais - Landmark - Trogen
Tourenleitung: Oskar Frigg
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Tourenberichte 9

30. Mai 2025 Gemeinschafts-wanderung ESCW/EWF
Panoramaweg Bargen zum noérdlichsten Punkt der Schweiz
Tourenleitung: Ruedi Bernath

Wanderung St-Léonard — Sion (statt Couvet-La Presta)
Tourenleitung: Rolf Vogt

2

Biketour Hohenstoffeln (statt Hochstuckli zum 2.)
Tourenleitung: Hermann Haas




10 Tourenberichte

7. Juni 2025 Wanderung statt Klettersteig Schdllenenschlucht

Tourenleitung: Judith Gmur
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10. Juni 2025 Walensee Challenge (mit ESV Rheintal-Walensee)
Organisation und Tourenleitung: Andy Leonhardt
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12. Juni 2025 Wanderung Alp Ober Bachen
Tureleitu : Walter Schmid




Tourenberichte

28. Juni — 5. Juli 2025 EWF-Wanderwoche Sedrun

Organisation unt':l Tourenleitung: Oskar Frlgg und_ Jurg
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EWF Herisau




12 Tourenberichte

14./15. Juli 2025 Hochtour
Tourenleitung: Stefan Signer

Wanderung Ruinaulta

Tourenitun[g: Walterl‘\Sc




Tourenberichte
23. Juli 2025 Velotour in den Thurgau
_Tournleitung: Rdbi Schnurrenberger
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Wanderung Klosters Platz — Grlienbodeli — Davos

Tourenleitung: Oskar Frigg
s WPFmL  §
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5. August 2025 Holzbriickenweg Emme
Tourenleitung

41. Plauschschiessen Gossau SG
Organisation: Familie Oertle

7 K

Tourenberichte




Tourenberichte 15

10./11. August 2025  Bergtour Tschima da Flix — Piz Agnel
Tourenleitung: Werner Bondt

17./18. August 2025  Bergtour Rugghubelhlitte-Rotgatli-Bannalp
Tourenleitung: Ueli Stalder

!/




16 Tourenberichte

19. August 2025 Wanderung Klus — Roggenflue — Egerkingen
Tourenleitung: Oskar Frigg

23. August 2025 Hirzli — Planggenstock
Tourenleitung: Judith Gmir

Wanderung Oberbaselbiet - Fricktal (Ruine Alt Tierstein)
Tourenleitung: Oskar Frigg




Tourenberichte =

7./8. Sept. 2025 PrasiTour Uber Schrattenfluh und Hohgant
Tourenleitung: Andy Leonhardt

11. September 2025  Aargauer Hohenweg: Teufenthal - Gontenschwil
Tourenleitung: Rolf Allenspach

*
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18 Sportgruppe / Ubrigens ...

Hier die nachsten Sportanlasse zum Mitmachen '}
und/oder Helfen. Hast du Interesse?
Einfach melden bei praesident@ewf-herisau.ch

] i SVSEIUSSCIUSFS
Orientierungslauf

So, 19.10.25 SVSE-Einzelmeisterschaften, Ballenberg
So, 26.10.25 SVSE-Sie&Er-Meisterschaften, Ruttenen bei Solothurn

* Ski

8.-11.1.26 SVSE-Langlauf-Camp, Davos (anmelden bis 30.11.25)
11.-17.1.26 SVSE-Schneesportwoche, Adelboden (anm. bis 5.11.25)
26.-28.2.26 SVSE-Ski-Meisterschaften, Meiringen-Hasliberg

\\/>5) Volleyball

25./26.4.26 SVSE-Volleyball-Meisterschaften in Chur.

= Diese Meisterschaften werden organisiert durch den ESV Ratia &
EWF Herisau. Neben vielen Mitspielerinnen und Mitspieler suchen
wir daflr auch ein paar Helfende. Datum jetzt reservieren! Mehr
Infos gibt’s in der nachsten EWF-Zitig im Februar 2026

Der EWF Herisau mochte eine
Testanlage zur Schulung der
Lawinen-Rettung anschaffen.

RAIFFEISEN

vkalhelden [ u |

Am EWF-Lawinenkurs vom 14.12.2024

Uber Raiffeisen Lokalhelden haben wir dazu diesen Sommer ein Spenden-
Projekt gestartet. Nun fehlen noch ein paar Franken, damit wir diese
Testanlage definitiv finanzieren kénnen.

Helft uns jetzt Gber die Ziellinie! Vermittelt Leute, die uns auf dem
Schlussspurt bis zum 15.10.25 finanziell unterstitzen.

https://www.lokalhelden.ch/anschaffung-einer-testanlage
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Ubrigens ... 19

Euch heissen wir herzlich willkommen im EWF!
Das sind unsere Neumitglieder seit Juni 2025

Hannes Egli, Ulisbach

Lea Gomez, Jona

Maja Walser, Winterthur

Fabian Meier, Hundwil

Daniel Emmenegger, Emmenbrlicke

Von diesen EWF-Kameradinnen & -Kameraden
mussten wir uns flr immer verabschieden

Anna Haderli, Rorschach (* 1934)

Bertha Burri, Biel (* 1944)

Emil Staub, St. Gallen (* 1932)

Bruno Streule, Riegsauschachen (* 1940)
Elsbeth Meier, Uznach (* 1939)

Lucia Keller, Kirchberg (* 1959)

In der Dunkelheit der Trauer
leuchten
die Sterne der Erinnerung.

Redaktionsschluss EWF-Zitig 01/2026:
10. Januar 2026
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