
 
 

Kursbericht  
LVS– Lawinenkurs 2023 
 
Kursleiter:  
Werner Huber Herisau  
Sepp Ulmann Appenzell  
 
Datum:  
Samstag, 9. Dezember 2024 
 
Teilnehmer: 24 
 
Wetter:  
bewölkt, angenehm warm für die Jahreszeit  
 
Bericht:  
Um 8:50 Uhr versammelten sich die Teilnehmer des Lawinenkurses bei der Talstation Hoher 
Kasten. Für einmal hatte es genügend Schnee, dass mit Tourenski, Snowboard oder 
Schneeschuhen der Kurs gestartet werden konnte. Obwohl der Föhn diese Woche dem 
Schnee arg zugesetzt hatte, fanden wir noch genügend vom kostbaren Weiss um diesen 
Kurs zu gestalten. 
 
Wir teilten die zahlreichen Teilnehmer in drei Gruppen auf. Stefan Signer erklärte sich 
verdankenswerter Weise bereit, die Teilnehmer mit sehr spärlichen Kenntnissen zu 
übernehmen. So konnte für alle der grösstmögliche Nutzen an diesem Tag gewährleistet 
werden. 
Wir planten eine kleine Tour in Richtung Ruhsitz mit Zwischenstopps für Übungen in der 
LVS-Verschüttetensuche. Wir bauten Übungen mit Einzelverschütteten, Theorieteil zur 
Veranschaulichung der Feldlinien (um das Suchmuster zu verstehen), wie auch 
Mehrfachverschüttetenfelder. Die Teilnehmer konnten so ihre Geräte in der Anwendung 
besser kennenlernen und Erfahrungen mit Störungen von Handys und Smart-Uhren machen, 
als auch Probleme im Suchverhalten der einzelnen Suchphasen erkennen. 
 
Das Mittagessen konnte im Restaurant Ruhsitz bei Hans und Eveline Manser an der Wärme 
eingenommen werden. Während dessen präsentierten wir noch das neue «AIRMARKER» 
(https://www.airmarker.swiss) System, mit dem man visuell gut gefunden werden kann. 
Ebenfalls zeigten wir das Lawinenairbag System «Avabag Litric» 
(https://www.ortovox.com/ch-de/shop/notfallausrustung/c35510-elektronische-
lawinenrucksacke) von Ortovox, welches sehr gut funktioniert und mehrmals verwendet 
werden kann, das heisst die Auslösung kann ohne Zusatzkosten auch geübt werden. 
 
Nach dem Mittagessen konnte in einer Wächte mit genügend Schnee sondiert und 
geschaufelt werden. Nach einigen Jahren mit wenig Schnee war das eine willkommene 
Abwechslung auch einmal die Unterschiede beim Sondieren zu spüren. Auch das Schaufeln 
von grösseren Mengen Schnee, konnte endlich wieder einmal physisch geübt und erlebt 
werden. In Anbetracht der Zeitnot im Ernstfall eine wichtige Erkenntnis, dass möglichst 
effizient und mit grösstmöglicher Geschwindigkeit das Opfer ausgegraben werden muss! 
 



 
 
Um alle im Schnee vergrabenen LVS wieder bergen zu können, konnte zum Abschluss 
nochmals eine Suchübung mit Mehrfachverschüttung geübt werden.  
Ein Bravo an alle Teilnehmer für den grossen Einsatz, sie haben auch alle Geräte wieder 
gefunden! 
 
Ein herzliches Danke an alle Teilnehmer, Hans und Eveline für die Gastfreundschaft, 
Ortovox und Airmarker für das Leih- und Anschauungsmaterial und selbstverständlich auch 
Sepp und Stefan für die grosse Unterstützung in der Kursgestaltung! 
 
Auf einen wundervollen Skiwinter und allzeit gesundes Heimkehren! 
 
 
Der Berichterstatter:  
Werner Huber Herisau 
 
Fotos:  
Werner Huber Herisau 
Stefan Signer Herisau 
Emma Bösch Ebnat-Kappel 
 
 
NB: Wer noch ein Safety-Set oder Teile davon braucht, findet ein reduziertes 
Angebot auf dem Bericht in der Homepage. 
http://www.ewf-herisau.ch/01_wandern_bergsport/2023/2023_lvskurs.html   
 

 



 
 

 
 
 


